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Obec Hôrky

desiata obed MŠ olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
08.02.2021 do 12.02.2021od

KPM KPM KPM

Pondelok Zeleninová obloha - paprika Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi Nátierka z treščej pečene01,06,07,08 04,07
15/0/0 30/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/0

05.01502.088 02.074
19/0/0 22/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0

Maslo Špagety so syrom a kečupom Chlieb na olovrant07 01,07 01
15/0/0 30/0/0 200/0/0 350/0/0 55/0/0 90/0/0

14.04402.006 03.009
20/0/0 25/0/0 250/0/0 300/0/0 65/0/0 75/0/0

Chlieb na desiatu Čaj ovocný Biela káva01 01,06,07,08
55/0/0 90/0/0 150/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0

01.00503.007 01.001
65/0/0 75/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0

Mlieko plnotučné Stolová voda Stolová voda08.02.2021 07
150/0/0 250/0/0

01.002401.013-1 01.0024
200/0/0 200/0/0

Stolová voda01.0024

Utorok Nátierka syrová pena Polievka z hlávkovej kapusty so zemiakmi Nátierka drožďová01,06,07,08 01 01,06,07,08
20/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 16/0/0 30/0/0

05.10602.039 02.105
26/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 20/0/0 25/0/0

Chlieb na desiatu Kurací rezeň prírodný Chlieb na olovrant01 01,07 01
55/0/0 90/0/0 86/36/50 144/54/90 55/0/0 90/0/0

09.01003.007 03.009
65/0/0 75/0/0 102/42/60 118/48/70 65/0/0 75/0/0

Mlieko plnotučné Ryža dusená Detský ovocný a ovocno-bylinný čaj07
150/0/0 250/0/0 110/0/0 190/0/0 150/0/0 250/0/0

17.01101.013-1 01.063
200/0/0 200/0/0 150/0/0 170/0/0 200/0/0 200/0/0

Stolová voda Šalát mrkvový s ananásom Stolová voda09.02.2021 60/0/0 110/0/0
24.01201.0024 01.0024

90/0/0 90/0/0
Stolová voda01.0024

Streda Maslo Polievka z mrazeného špenátu s vajcom Nátierka vajcová s oškvarkami07 01,03,06,07,08 01,03,06,07,08,10
15/0/0 30/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/0

05.11502.006 02.033
20/0/0 25/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0

Chlieb na desiatu Švédske pagáčiky s jogurtovou omáčkou Pečivo vodové01 01,03,06,07,08,10 01
55/0/0 90/0/0 100/60/40 170/100/7 50/0/0 100/0/0

13.06103.007 03.012
65/0/0 75/0/0 130/75/55 160/90/70 70/0/0 80/0/0

Mlieko plnotučné Zemiaky varené I. Čaj kamilkový07 09
150/0/0 250/0/0 120/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0

17.03401.013-1 01.071
200/0/0 200/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0

Jablká Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej Stolová voda10.02.2021 100/0/0 200/0/0 150/0/0 250/0/0
01.02622.011 01.0024

150/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0
Stolová voda Stolová voda01.002401.0024

Štvrtok Nátierka džemová Polievka brokolicovo-karfiolová Nátierka viedenská07 01,06,07,08 01,06,07,08
20/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/0

05.15902.014 02.063
26/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0

Chlieb na desiatu Opekaný chlieb, pečivo Chlieb na olovrant celozrnný01 01 01
55/0/0 90/0/0 7/0/0 12/0/0 55/0/0 90/0/0

04.01603.007 03.010
65/0/0 75/0/0 9/0/0 9/0/0 65/0/0 75/0/0

Mlieko plnotučné Bravčové stehno na horčici Čaj bazový07 01,10
150/0/0 250/0/0 86/36/50 154/54/10 250/0/0

07.00601.013-1 01.031
200/0/0 200/0/0 112/42/70 133/48/85 200/0/0 200/0/0

Stolová voda Tarhoňa dusená Stolová voda11.02.2021 01
110/0/0 210/0/0

17.01701.0024 01.0024
140/0/0 170/0/0

Šalát uhorkový
60/0/0 120/0/0

24.036
90/0/0 90/0/0

Stolová voda01.0024

Piatok Zeleninová obloha - reďkovka Polievka hovädzia s mäsom Nátierka šunková s taveným syrom09 01,06,07,08
12/0/0 24/0/0 180/11/0 250/15/0 20/0/0 40/0/0

05.02802.091 02.045
16/0/0 20/0/0 200/12/0 220/12/0 26/0/0 32/0/0

Maslo Cestovina Pečivo celozrnné07 01 01
15/0/0 30/0/0 13/0/0 20/0/0 50/0/0 100/0/0

04.00302.006 03.013
20/0/0 25/0/0 15/0/0 17/0/0 70/0/0 80/0/0

Chlieb na desiatu Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom Čaj čierny s citrónom01 01,03,06,07,08
55/0/0 90/0/0 220/110/1 390/190/1 150/0/0 250/0/0

15.06503.007 01.010
65/0/0 75/0/0 260/130/1 320/160/1 200/0/0 200/0/0

Mlieko plnotučné Ľadový čaj s vitamínom C (rôzne príchute) Stolová voda12.02.2021 07
150/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/0

01.06801.013-1 01.0024
200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0

Stolová voda Stolová voda01.002401.0024
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